JIDELNI LISTEK

od 28.11.do 2. 12. 2022

Presnidavka: jahlovo-kukufi¢na kase, ¢aj O/Z (1a,7)

PONDELi Obéd: polévka zeleninova s bulgurem (1a,9)
c¢ocka na kyselo, kaiserka, ov. ¢aj (1a,7)
kys. okurka
Svacéina: chléb s pl. syrem, mléko O/Z (1a,7)

Presnidavka: houska s maslem, kakao (1a,7)

UTERY Obéd: polévka pérkova s krutonky (1a,3,7,9)
rybi filé na masle, br. kase, vit. napoj (1a,4,7)
ZS-jablko
Svacina lam. chléb s lu€inou, mléko O/Z (1a,7)

Presnidavka: kifehky chléb s cizr.pom., ov. mléko O/Z (1a,7)

STREDA  Obéd: hov. vyvar s nudlemi (1a,3,9)
hovézi na slaning, ryze, vit. napoj (1a)

Svacina: chléb s tav. syrem, mléko O/Z (1a,7)

Presnidavka: Sleh. tvaroh s kulickami, ¢aj O/Z (1a,7)

CTVRTEK Obéd: polévka rajska s vioCkami (1a,d)
veprovy platek, brambor, ¢aj (1a,3)
ZS-8leh. tvaroh

Svacina: Biosaurus, mléko (1a,7)

Presnidavka: chléb s rozhudou, bila kava O/Z (1a,7)

PATEK Obéd: polévka bramborova (1a,9)
boloriské Spagety s ml. kratim masem, vit. napoj (1a,3,7)

Svacdina chléb s paz. lu€inou, mléko, O/Z (1a,7)

Zména jidelnic¢ku vyhrazena
Cislo v zavorce = typ alergenu, O/Z = ovoce/zelenina
Pitny rezim: ovocny €aj, ovocny napoj, vitaminovy napoj, mléko, kohoutkova voda




