
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

od 14.4. do 18. 4. 2025 
 

 Přesnídávka: chléb s ryb. pom., ov.čaj O/Z (1a,4,7) 
 

PONDĚLÍ Oběd: polévka čočková (1a,9) 
                     kuřecí nudličky na čínský zp., rýže, ov. čaj (1a,9)      
                                        

 Svačina:        křehký chléb s lučinou, mléko O/Z (7) 

 

 Přesnídávka: chléb s pl. sýrem, mléko (1a,7) 
 

ÚTERÝ Oběd:             polévka rybí s kuličkami (1a,4,7,9) 
                     bramborové krucánky s mákem, kapučínko/čaj (1a,3,7)                                                              
                                                         jablko 
 Svačina          lámankový chléb se žervé, mléko O/Z (1a,7) 

 

 Přesnídávka:  jogurt, rohlík, čaj O/Z (1a,7) 
  

STŘEDA Oběd:             polévka drůbeží s nudlemi (1a,3,9) 
                         vepřové v kapustě, brambor, vit. nápoj (1a,7)     
                 ZŠ-jogurt 
 Svačina:        chléb s tav. sýrem, mléko O/Z (1a,7) 

 

 Přesnídávka: houska s máslem, mléko O/Z (1a,7) 
  

ČTVRTEK Oběd:             česnečka s bramborem  
                zapečené těstoviny se zeleninou, ov. nápoj (1a,3,7) 
                                                          
                                                                                                                                                                                                                
 Svačina:         polomáčený chlebík, mléko (1a,5,6,7) 

 

  
 

PÁTEK STÁTNÍ SVÁTEK 
 

 
Změna jídelníčku vyhrazena 
Číslo v závorce = typ alergenu, O/Z = ovoce/zelenina 
Pitný režim: ovocný čaj, ovocný nápoj, vitamínový nápoj, mléko, kohoutková voda 


