JIDELNI LISTEK

od 29.4. do 3. 5. 2024

Presnidavka: ki. chléb se zervé, mléko, O/Z (7)

PONDELi Obéd: pol. krupicova s vejcem (1a,3,9)
Cevabcici, brambor, obloha, ov. ¢aj (1a,7)

Svacéina: chléb s pl. syrem, mléko O/Z (1a,7)

Presnidavka: chléb s vajickovou pom., ¢aj O/Z (1a,3,7)

UTERY Obéd: pol. zeleninova s bulgurem
fazolovy gulas, chléb, vit. napoj (1a,7)
ZS-ovoce
Svacina houska se Sunkou, mléko O/Z (1a,7)

STREDA STATNI SVATEK

Presnidavka: chléb s tav. syrem, ov. mléko O/Z (1a,7)

CTVRTEK Obéd: pol. Spenatova s kulickami (1a,7)
smazena treska, br. kase, ov. napoj (1a,3,4,7)
sal. okurka
Svacina: chléb s lu€inou, mléko (1a,7)

Presnidavka: jogurt, rohlik, ¢aj O/Z (1a,7)

PATEK Obéd: polévka dribezi s hvézditkami (1a,3,9)
kufe po zahradnicku, ryze, vit. napoj (1a,7,9)
ZS-jogurt
Svacdina Biosaurus, mléko, O/Z (1a,7)

Zména jidelnic¢ku vyhrazena
Cislo v zavorce = typ alergenu, O/Z = ovoce/zelenina
Pitny rezim: ovocny €aj, ovocny napoj, vitaminovy napoj, mléko, kohoutkova voda




